
La huerta tradicional
en sariñena

ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN Y 
DIFUSIÓN AMBIENTAL

CONOCIMIENTO, CONSERVACIÓN 
Y SOSTENIBILIDAD DEExcursión · Celquinatas y la Huerta vieja 27 Marzo 2022

Charla ·  Huerta viva, fértil y sostenible 3 Abril 2022
Taller · Repoblación floral con el sistema “Nendo Dando” 03 Abril 2022
Excursión · Huerta de Suso 24 Abril 2022
Charla · Botiquín para tu huerto 8 Mayo 2022
Excursión · Laguna de Sariñena 29 Mayo 2022
Excursión · Paraje del Campanero 19 Junio 2022
Excursión · Pantano de San Juan del Flumen 10 Julio 2022
Charla · La cara amable de las malas hierbas 24 Julio2022
Charla · Biodiversidad en nuestro huerto 28 Agosto 2022
Taller · Cultivo de setas como sistema de huerto doméstico en La Cartuja 25 Septiembre 2022
Taller · Cultivo de setas como sistema de huerto doméstico en San Juan 2 Octubre 2022
Taller · Hotel de insectos en IES GASPAR LAX 7 Octubre 2022
Taller · Usos culinarios de las plantas silvestres en Payaruelo de Monegros 9 Octubre 2022
Taller · Hotel de insectos en CEIP LA LAGUNA DE Sariñena 14 Octubre 2022
Taller · Usos culinarios de las plantas silvestres en Lastanosa 16 Octubre 2022

UBICACIÓN DE LAS 
ACTIVIDADES:
Sariñena y núcleos pedaneos

LUGAR DE PARTIDA:
Museo de “La Laguna”
 C/Gasset, 6, 22200 
Sariñena
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MUSEO LA LAGUNA

EXCURSIÓN LAGUNA 
SARIÑENA

EXCURSIÓN HUERTA 
DE SUSO

EXCURSIÓN 
CELQUINATAS

EXCURSIÓN 
CAMPANERO

EXCURSIÓN SAN 
JUAN DEL FLUMEN

Área de Medio Ambiente del Ayuntamiento de Sariñena
AYUNTAMIENTO
DE SARIÑENA

INSCRIPCIONES:
974 57 09 00 
medioambientesarinene@monegros.net

Actividad financiada un 80% por DPH

Propietario
Resaltado
QUITAR EL 0 DELANTE DEL 3

Propietario
Resaltado

Propietario
Nota adhesiva
poner IES MONEGROS GASPAR-LAX

Propietario
Nota adhesiva
es PALLARUELO DE MONEGROS

Propietario
Nota adhesiva
PONER LUGAR DE ENCUENTRO en vez de lugar de partida

Propietario
Nota adhesiva
PONER EL OTRO GUIÓN Y SEGUIDAMENTE:
EN LOS NÚCLEOS PEDÁNEOS, SE INFORMARÁ DE LOS LUGARES DE ENCUENTRO EN CARTELES INFORMATIVOS

Propietario
Nota adhesiva
PONER UN GUIÓN PARA QUE SE VEA QUE SON DOS PUNTOS DE ENCUENTRO
y poner que el punto de encuentro es la entrada  por C/ Joaquín Costa

Propietario
Nota adhesiva
es: medioambientesarinena@monegros.net



EXCURSIÓN A CELQUINATAS Y LA HUERTA VIEJA
Desde el Museo de La Laguna, cruzaremos la población de 
Sariñena, hasta la calle denominada de las “huertas viejas”. 
Continuaremos por el camino dirección norte, hasta la 
pasarela sobre la la acequia del Molino. Volveremos por el 
paraje de las Huertas de Suso. 

27 MARZO
Hora: 10:00 h
Duración: 3 h
Circular: 6 km

EXCURSIÓN HUERTA DE SUSO 
Desde el Museo de La Laguna, cruzaremos la población de 
Sariñena, hasta la calle de las Huertas, que colindantes a la 
Acequia del Molino nos conducirá por las Huertas de Suso, 
hasta el rio Alcanadre. 

24 ABRIL
Hora: 10:00 h
Duración: 3 h
Circular: 3,8 km

EXCURSIÓN LAGUNA DE SARIÑENA
Desde el Museo de La Laguna nos dirigiremos a la Laguna 
de Sariñena (antigua laguna endorreica), en donde se 
realizará una interpretación del actual paisaje agrícola y 
natural.

29 MAYO
Hora: 9:00 h
Duración: 3 h
Circular: 5,5 km

EXCURSIÓN AL PARAJE DEL CAMPANERO 
Desde el Museo de La Laguna, se inicia la excursión con 
dirección a la residencia de la tercera edad (ubicación del 
antiguo molino harinero). A través de los caminos que 
atraviesan el paraje de El Campanero, se realizará una inter-
pretación de los sistemas de riego, y como la agricultura ha 
trasformado este territorio natural.

19 JUNIO
Hora: 9:00 h
Duración: 3 h
Circular: 4,8 km

EXCURSIÓN PANTANO DE SAN JUAN DEL FLUMEN BTT
Partiendo desde la población de San Juan se propone una 
excursión interpretativa en el entorno de su pantano, el cual 
suministra el agua a todas las acequias de riego agrícolas y 
huertas de la margen derecha del rio Flumen.

10 JULIO
Hora: 9:00 h
Duración: 3 h
Circular: 4,4 km

REPOBLACIÓN FLORAL SISTEMA “NENDO DANDO”
Realizaremos una repoblación vegetal mediante la siembra de varias especies 
vegetales con Nendo dango (bolas de semillas.
INSCRIPCIÓN PREVIA · ACTIVIDAD FAMILIAR

03 ABRIL
Hora: 12:00 h
Duración: 2 h

HOTEL DE INSECTOS 
Con los estudiantes de los centros educativos de la ciudad de Sariñena 
realizaremos la construcción de dos Hoteles de insectos.
ACTIVIDAD PARA ESCOLARES Y ESTUDIANTES

7 OCT · IES
14 OCT · CEIP
Duración: 2 h

CULTIVO DE SETAS COMO SIST. HUERTO DOMESTICO
Elaboraremos un pequeño cultivo de setas que cada participante podrá 
llevarse a casa, utilizando dos residuos un tetrabrik y los posos del café.
INSCRIPCIÓN PREVIA · ACTIVIDAD FAMILIAR

25 SEPT · La Cartuja
2 OCT · San Juan
Hora: 17:00 h
Duración: 2 h

USOS CULINARIOS DE LAS PLANTAS SILVESTRES 
Recuperación de recetas tradicionales de sopas, conservas, bebidas o 
postres en las que el ingrediente son las plantas silvestres o las 
denominadas “malas hierbas”.
INSCRIPCIÓN PREVIA · ACTIVIDAD PARA ADULTOS

9 OCT · Pallaruelo 
de Monegros
16 OCT · Lastanosa
Hora: 17:00 h
Duración: 2 h

HUERTA VIVA, FÉRTIL Y SOSTENIBLE
Conoceremos la diferencia entre agricultura ecológica, biológica y orgánica, cuyo 
fin es mejorar la salud y la fertilidad natural de la tierra, los ecosistemas y las 
personas sin la utilización de fertilizantes o productos químicos.
ACTIVIDAD PARA ADULTOS

03 ABRIL
Hora: 11:00 h
Duración: 2 h

BOTIQUÍN PARA TU HUERTO
Manual práctico sobre la utilización de remedios naturales adaptados a nuestros 
huertos y jardines para su estado óptimo. Sencillas pautas para crear tu propio 
botiquín hortícola.
ACTIVIDAD PARA ADULTOS

8 MAYO
Hora: 17:00 h
Duración: 2 h

LA CARA AMABLE DE LAS MALAS HIERBAS
Beneficios de las denominadas “malas hierbas”. Nuevas perspectivas que 
cambiaran nuestros hábitos hortícolas.
ACTIVIDAD PARA ADULTOS

24 JULIO
Hora: 17:00 h
Duración: 2 h

BIODIVERSIDAD EN NUESTRO HUERTO
Conoceremos la gran biodiversidad que habita en nuestros huertos. Especies 
beneficiosas como los polinizadores o depredadores que nos ayudan con las plagas 
perjudiciales.
ACTIVIDAD PARA ADULTOS

28 AGOSTO
Hora: 17:00 h
Duración: 2 h

E X C U R S I O N E S

T A L L E R E S

C H A R L A S
Centradas básicamente en Buenas prácticas 

ambientales en el huerto familiar o social, 
aportando soluciones al manejo de plagas 
de forma ecológica, fertilizantes naturales, 

asociación de cultivos, plantas arvenses 
beneficiosas, etc.

Propietario
Nota adhesiva
Acentuar la palabra río

Propietario
Nota adhesiva
Acentuar cómo

Propietario
Nota adhesiva
acentuar río

Propietario
Nota adhesiva
Añadir:

Salida opcional en BTT desde Sariñena (Museo de la laguna) a las 7,30h. (distancia de 22km ida y vuelta) para después, unirnos en San Juan, al resto del grupo.
SERÁ NECESARIO INSCRIBIRSE A ESTA ACTIVIDAD ANTES DEL 10 DE JUNIO

Propietario
Nota adhesiva
acentuar DOMÉSTICO

Propietario
Nota adhesiva
poner buenas con minúscula

Propietario
Nota adhesiva
acentuar cambiarán

Propietario
Nota adhesiva
poner solo estudiantes




